surpasse toute intelligence, gardera vos coeurs et vos pensées en
Jésus Christ.

Paul savait que la priere QUI INCLUT la gratitude ouvre la voie a la
paix de Dieu pour garder nos cceurs et nos esprits, alors que
I'ingratitude ouvre la porte a l'oppression.

Romains 1:21- 21puisque ayant connu Dieu, ils ne I'ont point glorifié
comme Dieu, et ne lui ont point rendu graces; mais ils se sont égarés
dans leurs pensées, et leur cceur sans intelligence a été plongé dans
les ténébres.

Il RENDRE GRACE “EN CHRIST”

En toutes choses tu peux rendre grace parce que tu es “en Christ”.
Ton salut est permanent, ta situation est temporaire.

CONCLUSION

Ephésiens 5:4 - 4Qu'on n'entende ni paroles déshonnétes, ni propos
insensés, ni plaisanteries, choses qui sont contraires a la
bienséance; qu'on entende plutét des actions de graces.

Jonas 2:1-3, 9 - Lonas, dans le ventre du poisson, pria I'Eternel, son
Dieu. 2 Il dit: Dans ma détresse, j'ai invoqué I'Eternel, Et il m'a exaucé;
Du sein du séjour des morts j'ai crié, Et tu as entendu ma voix. 3Tu
m'‘as jeté dans I'abime, dans le coeur de la mer, Et les courants d'eau
m'ont environné; Toutes tes vagues et tous tes flots ont passé sur
moi. 9Pour moi, je t'offrirai des sacrifices avec un cri d'actions de
graces, J'accomplirai les vceux que j'ai faits: Le salut vient de
I'Eternel.

Psaume 103:1-2 - 1De David. Mon éme, bénis I'Eternel! Que tout ce
qui est en moi bénisse son saint nom! 2Mon dme, bénis I'Eternel, Et
n'oublie aucun de ses bienfaits!

Apprends a danser sous la pluie, ou a sauter dans les flaques d'eau
au lieu de te sauver de I'orage.
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INTRODUCTION

“La gratitude m’apprendra a danser sous la pluie au lieu de me
sauver de I'orage”

| Thessaloniciens 5:18 - 18Rendez graces en toutes choses, car c'est
a votre égard la volonté de Dieu en Jésus Christ

I RENDRE GRACE - UN OBJECTIF PRINCIPAL

Lorsque nous rendons grace nous nous acquittons de l'un des
principaux objectifs pour lesquels nous avons été créés.

Psaume 50:23 - 23Celui qui offre pour sacrifice des actions de graces
me glorifie

Hébreux 13:15 - 15Par lui, offrons sans cesse a Dieu un sacrifice de
louange, c'est-a-dire le fruit de lévres qui confessent son nom.

Je rends grace pas nécessairement parce que les CHOSES sont
bonnes; je rends grace parce qu’lL est bon.

Il RENDRE GRACE “EN TOUTES CHOSES”

Au lieu de rendre grace en toutes choses, beaucoup souvent ne
rendent grace en quoi que ce soit.

A. Matthew Henry

“Jai tellement pour lequel je suis reconnaissant: Je suis
reconnaissant que Dieu ait fait un tel changement dans mon cceur
gue c'était moi qui était volé, et non pas celui qui volait... ”



Il se peut que la situation ne soit pas la volonté de Dieu, mais ma
réaction a et dans la situation peut étre la volonté de Dieu.

B. Joseph

La bonté de Dieu a permis a Joseph de passer au travers d’énormes
difficultés (a partir de la fosse, a la prison, au palais). Sa bonté est vu
finalement - dans le salut de toute une nation.

Genése 50:20 - 20Vous aviez médité de me faire du mal: Dieu l'a
changé en bien, pour accomplir ce qui arrive aujourd’hui, pour sauver
la vie a un peuple nombreux.

C. Corrie Ten Boom

“Rendez grace en toute circonstance,” elle a cité. “On ne dit pas
‘dans des circonstances agréables’. Les puces font partie de cette
endroit ol Dieu nous a placés.” Et nous nous sommes tenus debout
entre les lits superposés, nous avons offerts nos remerciements pour
les puces.

Parfois, Ses cadeaux viennent dans des enveloppes / emballages
bruts, et il est difficile de reconnaitre la bénédiction qui est contenue
a l'intérieur.

La foi dit: "Méme dans ceci je crois que Dieu est bon et son amour
dure a toujours."

D. L’ApOGtre Paul

L'apdtre Paul a appris a étre reconnaissant et a trouvé un moyen de
tirer le meilleur parti de tout ce qu'il a vécu ... et si jamais il y avait
quelqu'un qui a connu des conditions difficiles, ¢’est Paul.

2 Corinthiens 11:24-27 - 24cinq fois j'ai recu des Juifs quarante
coups moins un, 25trois fois j'ai été battu de verges, une fois j'ai été
lapidé, trois fois j'ai fait naufrage, j'ai passé un jour et une nuit dans
I'abime. 26Fréquemment en voyage, j'ai été en péril sur les fleuves, en
péril de la part des brigands, en péril de la part de ceux de ma nation,
en péril de la part des paiens, en péril dans les villes, en péril dans
les déserts, en péril sur la mer, en péril parmi les faux fréres. 27J)'ai
été dans le travail et dans la peine, exposé a de nombreuses veilles,
a la faim et a la soif, a des je(ines multipliés, au froid et a la nudité.

i. Il s’est concentré sur Christ

Philippiens 3:8-9 - 8Et méme je regarde toutes choses comme une
perte, a cause de l'excellence de la connaissance de Jésus Christ
mon Seigneur, pour lequel jai renoncé a tout, et je les regarde
comme de la boue, afin de gagner Christ, %et d'étre trouvé en lui, non
avec ma justice, celle qui vient de la loi, mais avec celle qui s'obtient
par la foi en Christ, la justice qui vient de Dieu par la foi,

Paul s’inquiétait plus de connaitre Christ et d’étre en Christ que de
ses circonstances.

ii. Il s’est concentré sur étant comme Christ

Romains 8:28-29 - 28Nous savons, du reste, que toutes choses
concourent au bien de ceux qui aiment Dieu, de ceux qui sont
appelés selon son dessein. 29Car ceux qu'il a connus d'avance, il les a
aussi prédestinés a étre semblables a I'image de son Fils, afin que
son Fils fat le premier-né entre plusieurs fréres.

Paul savait que méme les circonstances les plus pénibles seraient
pour son bien, et dans le processus, il deviendrait plus conforme au
Christ.

iii. Il s’est concentré sur étre un témoin

Actes 16:23-25 - 23Aprés qu'on les eut chargés de coups, ils les
jetérent en prison, en recommandant au gedlier de les garder
sdrement. 24Le gedlier, ayant regu cet ordre, les jeta dans la prison
intérieure, et leur mit les ceps aux pieds. 25Vers le milieu de la nuit,
Paul et Silas priaient et chantaient les louanges de Dieu, et les
prisonniers les entendaient.

Paul voyait chaque défi comme étant une opportunité pour faire
avancé le royaume de Dieu et sa justice.

iv. Il s’est concentré sur la solution

Philippiens 4:6-7 - 6Ne vous inquiétez de rien; mais en toute chose
faites connaitre vos besoins a Dieu par des priéres et des
supplications, avec des actions de graces. "Et la paix de Dieu, qui



